
Меню 23 апреля2024

По МБОУ <Аккиреевская средшlI общеобразователън€лrI школa>)

1-4 шlассы

,Щополнительное IIитание ОВЗ

Ns Наименование бшода Масса ккал

1 Яблоки 100г 47,00
2 Гfuов из говядины с рисом 50/150г 408,42
.t
J Чай с сахаром 190/10 40,00
4 хлеб пшенdtrный 25г 58,75
5 Хлеб ржаной 20г 39,б0

Ng Наименовzlние бллода Масса
кк€tп

1 Солянка по-домашнелдI, со сметаной 250/ю 184.83
2 Чай с сахаром 190/10г 40.00
3 хлеб rrшеничный 20г 47.00
4 Хлеб ржаной 30г 59.40

Nb наименование бrпода Масса ккал
1 Каrrтд пшеничнаявязкая с маслом 150/3г 2а4,26
2 компот из св. яблок 200г 57,з0

Составила повар: Лрофимова А. И.


